
Sanatorium Uzdrowiskowe: Przewodnik kuracjusza  

Skierowanie z NFZ 
 
 
  

 Wyjeżdżając do sanatorium 
zabierz koniecznie: 

o skierowanie na leczenie 
uzdrowiskowe potwierdzone przez oddział NFZ, 

o dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość, 
o dokument potwierdzający ubezpieczenie w NFZ, 
o określoną przez lekarza kierującego dokumentację medyczną, 
o regularnie przyjmowane leki (na cały okres pobytu) 
o pieniądze w ilości wystarczającej do częściowego pokrycia kosztów 

zakwaterowania i wyżywienia oraz opłacenia opłaty uzdrowiskowej i innych 
usług płatnych, 

o strój i obuwie sportowe (gimnastyczne), strój kąpielowy i czepek, klapki 
kąpielowe, przybory toaletowe, rzeczy osobiste. 

o Czepek do zakupienia również w recepcji. 
      Zasady pobytu: 
o osobodzień pobytu w sanatorium rozpoczyna się od godz. 14.00 obiadem 

pierwszego dnia skierowania, a kończy śniadaniem ostatniego dnia skierowania 
(wymeldowanie do godz. 11:00). 

o Dysponujemy pokojami  2-, 3- i wieloosobowymi z pełnym węzłem sanitarnym 
oraz pokojami 1-osobowymi w pokojach typu studio z łazienką. Małżeństwom 
nie gwarantujemy pokoju 2-osobowego. 

o Na leczenie uzdrowiskowe mogą być kierowani jedynie pacjenci samodzielni, 
zdolni do samoobsługi i korzystania z zabiegów leczniczych. 

o Sanatorium zapewnia zakwaterowanie, wyżywienie (śniadanie, obiad i kolację), 
opiekę lekarską i pielęgniarską, trzy badania w ciągu całego pobytu, dietę 
zgodną z profilem schorzenia, nie mniej niż 54 zabiegi w ciągu całego turnusu 
(pobyt 21-dniowy). 

o Rehabilitacja sanatoryjna odbywa się w ramach urlopu wypoczynkowego 
o sanatorium nie prowadzi wcześniejszej rezerwacji miejsc. Miejsca 

przydzielane są przez recepcję po przyjeździe do sanatorium. Pokoje 1-osobowe 
są przydzielane na podstawie decyzji lekarskiej wyłącznie ze względów 
zdrowotnych. 

o Przepustki w trakcie pobytu rehabilitacyjnego wydawane są wyłącznie w 
sytuacjach losowych. 

o Po przyjeździe do ośrodka należy zapoznać się z regulaminem sanatorium, który  
udostępniony jest na tablicy w hollu recepcyjnym. 



o Zgodnie z jednym z punktów regulaminu obowiązuje CAŁKOWITY ZAKAZ 
używania , w pokojach , sprzętu typu grzałki, kuchenki elektryczne i 
gazowe ,piecyki elektryczne itp. 

o Standardowo diety stosowane w naszym ośrodku : 
       - DIETA PODSTAWOWA  

 - DIETA LEKKOSTRAWNA 
- DIETA CUKRZYCOWA 

Inne diety wynikające ze wskazań medycznych tylko i wyłącznie po wcześniejszej 
konsultacji telefonicznej z ośrodkiem przed rozpoczęciem turnusu. 

2. Opłaty 
o w sanatorium uzdrowiskowym kuracjusz wnosi opłatę sanatoryjną zgodnie z 

rozporządzeniem Ministra Zdrowia w sprawie częściowej odpłatności za koszty 
wyżywienia i zakwaterowania w Sanatorium Uzdrowiskowym. Dopłata 
kuracjusza do zakwaterowania i wyżywienia uzależniona jest od standardu 
pokoju i pobierana jest w dniu przyjazdu do sanatorium. 

  
Cennik dopłat za jeden dzień pobytu: 

o kuracjusze zobowiązani są także do ponoszenia opłaty uzdrowiskowej w dniu 
przyjazdu w recepcji sanatorium 

o koszty podróży do i z sanatorium kuracjusz ponosi samodzielnie 
o za świadczenia dodatkowe, takie jak wyżywienie i noclegi przy wcześniejszym 

przyjeździe i przy przedłużeniu pobytu pobierane są opłaty zgodne z cennikiem 
obowiązującym w sanatorium. 

o zgoda na skrócenie turnusu udzielana jest wyłącznie w przypadku choroby, 
uniemożliwiającej dalsze leczenie, lub w sytuacjach losowych (ciężka nagła 
choroba lub śmierć bliskiej osoby).W przypadku skrócenia pobytu lub 
późniejszego przyjazdu do  sanatorium z powodów innych niż ww. 
kuracjusz ponosi pełną odpłatność za niewykorzystany dzień  w Sanatorium 

Rodzaj pokoju I sezon rozliczeniowy (od 
01.10 do 30.04)

II sezon rozliczeniowy (od 
01.05 do 30.09)

1-osobowy z 
łazienką 32,60 zł 40,90 zł

1-osobowy w 
studio 26,10 zł 37,40 zł

2-osobowy z 
łazienką 19,50 zł 27,30 zł

wieloosobowy z 
łazienką 12,50 zł 14,80 zł

2-osobowy w 
studio  16,50 zł  24,90 zł



w wysokości  aktualnej refundacji z NFZ. Za niewykorzystany a zlecony 
zabieg kuracjusz również ponosi jego koszt. 

  

Cennik opłat za udostępnienie dokumentacji medycznej na podstawie art. 28 ust.4 
ustawy z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta 
dostępny w recepcji .  

W celu uzyskania więcej informacji prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 
33 8543646 ,  33 8548700 

  

Serdecznie zapraszamy! 

  


